Rehberlik Nedir?

Cevresine dengeli ve saghkl
bir uyum saglayabilmesi i¢in

@ Bireyin kendini anlamasi

Rehberlik
Servisi

Kapasitesini kendine en
uygun diizeyde gelistirmesi

Problemlerini ¢cozmesi

Gergekgi kararlar almasi

Uzman kisilerce bireye verilen psikolojik yardimlardir.
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Egitsel Rehberlik




Mesleki Rehberlik




Kisisel Rehberlik
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Duygusal Sorunlar Maddi Sorunlar Aile ile ilgili Sorunlar

Arkadas ile ilgili Sorunlar
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= . Okaul ile ilgili Sorunlar
Sosyal Sorunlar Saglk Sorunlari
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GONULLULUK
e8aSUP:.-




Rehberlik ilkeleri
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Rehberlik Ne Degildir?

2C )

o Disiplini saglama yeri ® Sihirli giice sahip degildir.
degildir.

o Tek yonlu degildir. Ogrencinin yerine problemleri

¢ozmek degildir.

® Sadece, sorunlu ogrenciler
icin degildir.

® Bireyin yerine karar vermez.




PSS KOLOJIK DANISAMMAN YIE
EEHDBEDR OGERE TAMMENIN:

KALBI; SIRLARINI SEN YA DA
BiR BASKASI TEHLIKEDE
DEGILSE KORUR.

KULAKLARI: HAYALLERINI,
MUTLULUKLARINI,
UzONTUOLERINI DINLER.

ELLERI; SENINLE BESLIK m GOZLERI;
CAKAR, SANA YARDIM PROBLEMLERIMNI
EDER. GORUR.

AYAKLARI; HAYALLERINE
ULASMAN ICIN YANINDA
YyURUR.

HISSETTIRIR.

s' KOLLARI; SENi SARAR,
‘ sANA GUVENDE







